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Via Suardi Via Carnovali Capriate
Mercatino d'artista al Patronato A lezione di acroyoga Il super albero di Leolandia
F ino a lunedi il Patronato San Vincenzo propone, lezione di acroyoga con il guru internazionale atale incantato a Leolandia con I'albero di 20
nel suo (un)Temporary shop, di via Suardi 6, della disciplina, il trevigliese Angelo Tormena. Il metri, oltre 50 chilometri di luminarie, la pista
idee regalo come abbigliamento, ceramiche, workshop si terra, domani, al Yoga Bergamo and di pattinaggio su ghiaccio, leccornie e ospiti
borse, collane, t-shirt, felpe e stampe ideate more di via Carnovali, in citta. Dalle 15 alle 17 peril | speciali: domani ci saranno le Miracle Tunes, le
dagli artisti di Tantemani e Pigmenti. Oggi 9-13 livello base, per l'intermedio-avanzato eroine della serie tv che combattono il male con la
e 14-18.30,domani 10-13 e 15-19. Domenica I'appuntamento ¢ dalle 17.30 alle 19.30. musica e il ballo. Si esibiranno alla LeoArena e
15-19. (rs.) Info@yogabergamoandmore.it. (r.s.) scatteranno foto conifan. (r.s.)
Sentieri d'autore A pochi giorni dal 25 dicembre, tanti eventi prima di barricarsi per pranzi e cene
. . . . . . . 9 .
Corna Imagna Sotto la Presolana antichi mestieri e presepi. Cornello, storia delle cartoline d auguri
e la storia o o
delle antiche Castione aese del Natale
mulattiere 9
orna Imagna adorna bt ot ot it
C la costiera orientale
della Valle Imagna, un
ideale ponte paesaggistico
tra i vasti territori di
Fuipiano Valle Imagna e lo
sbocco della vallata a
Strozza. Tante sono le
ragioni per visitare alte I Le feste non sono solo il reranno il centro storico nella
terre cosi arroccate, che ci Il percorso | tour de force gastronomico notte di Natale e i Re Magi a
aiutano ad apprezzare lo Il segnavia del cenone della Vigilia, del Casnigo. Lucine, leccornie e
spazio vitale ricavato nei 581 percorre pranzo di Natale e Santo Ste- tante idee regalo anche nelle
secoli dall'opera costante e la stradina fano, che costringono a rima- bancarelle a Bagnatica e Mon-
indomita delle comunita asfaltata nere a tavola fino a tardi. La tello. Ultimo fine settimana, a
locali. Dal paese, tra le chedalla strada migliore per respirare Trescore, con i prodotti degli
contrade, si distingue Ca Chiesa latmosfera incantata dell’Av- artigiani della pelle, del le-
Gavaggio (840 metri), una diCorna vento € trascorrere il fine set- gno, del metallo e della cera-
sorta di «stazione di Imagna porta timana e le festivita fuori casa. mica.
passaggio», perno di aCa' Gavaggio. | L’alternativa piu allettante so- Per i pil giovani abituati a
questa incursione Poche no le visite ai mercatini e ai tirar tardi, c’é la serata al Bo-
geopoetica dove soffia centinaia presepi, che garantiscono il badilla di Dalmine. Stasera
I'aroma della rosa dei venti dimetriprima | pretesto per una gita fuori I'evento «Myway - Merry Chri-
e delle vastita prealpina. E del piccolo porta. stmas», domani «Illusion
poi sy, fino a Piazzacava borgo, Da domani a martedi si po- Christmas», domenica, dalle
(1.050 m), dove sostiamo inizia tranno visitare le casette in le- 19 alle 3, «Babboland vs elfi»
nella quiete davanti alla la mulattiera gno addobbate e illuminate con animazione e allestimen-
grande casa colonica che si (sempre con i prodotti di artigianato, to a tema. Al Bolgia di Osio

hobbistica e sapori della tra-
dizione a Castione della Pre-
solana, nella cornice delle
Orobie, un ritrovo imperdibi-
le per chi ¢ in vacanza ma an-
che per chi sta in citta. Attor-
no alla capanna della nativita
rivivranno gli antichi mestie-
ri, mentre i presepi saranno
sparsi nelle strade e nei cortili
delle frazioni. Gli espositori

Sopra «Dogfight» schierera i
migliori deejay della scena te-
chno. Al Druso, il 25, il palco
sara aperto agli artisti per la
jam session natalizia.

I pit1 piccoli, domani e do-
menica, a Treviglio, si potran-
no avvicinare agli animali,
passando una giornata in alle-
gria, nel Natale in fattoria alla
cascina didattica Pezzoli,

staglia nell'orizzonte segnavia581) | saranno una cinquantina, Mercatini mentre domenica, dalle 14,
autunnale, meditando che porta sparsi tra Bratto e il centro di A Castione sfileranno i Babbo Natale in
sulle indistruttibili mulat- a Piazzacava Castione. A Cirano di Gandi- della moto storiche e non. «Il Nata-
tiere storiche, come quella ealla no, domani pomeriggio, ac- Presolana, le di Gioppino» domani, alle
appena percorsa. La sovrastante canto alle bancarelle e al pre- alle casette 15.30, sara in scena all’audito-
grande prateria di Piazza- Bocchetta sepe vivente saranno rappre- INGRESSO GRATIS ALLA CARRARA degliartigianisi | rium Olmi di Bergamo. Al
cava, é stimolo naturale (1150 m) sentati, a cielo aperto, la fal- aggiungeranno | Museo dei Tasso e della storia
per proseguire risalendo coneria e la filatura del baco | Ingresso gratuito domenica  saranno «Decora I'albero i presepi postale, a Camerata Cornello,
fino alla bocchetta che ci da seta e si potranno osserva- alla Carrara. L'iniziativa della Carrara», alle 16, e un nei cortili domenica, il laboratorio per-
immette sui crinali re il cestaio, il fabbro, il calzo- permettera di visitare gli appuntamento sui prodotti manente «Hand made Chri-
d’Imagna, giusto sotto il laio, il norcino, il falegname. eventi in corso: «Ugo La realizzati per Memorabilia, stmas postcards», dedicato
Monte Castello (1218 m). Non mancheranno i costumi Pietra. Opere, installazioni, il laboratorio di design alla realizzazione delle carto-
Davide Sapienza piu antichi nelle comunita, film d’artista» e «In dono partecipato, dalle 14.30 alle line di auguri.

©RIPRODUZIONE RISERVATA come la «Pastoréla» a Gandi- alla citta». Per i bambini ci 17.30. (1.8.) Rosanna Scardi

no con i suonatori che percor- ©RIPRODUZIONE RISERVATA

per le camminate per i golosi per i collezionisti per i coraggiosi

Scoprire San Vigilio
con 1l free walking

Il colle

Il castello

di San Vigilio
eil punto piu
alto dei colli
di Bergamo.
Domani

il tour guidato

Doppio free walking tour organizzato da
Bergamo Walls. Il primo portera alla scoperta
di San Vigilio: il ritrovo é fissato per domani,
alle 9.50, a Colle Aperto (vicino all’edicola) e si
concludera verso le 12. A raccontare solo cio
che le pietre possono testimoniare sara la

guida turistica Nadia Mangili che ha creato un
percorso unico da compiere in liberta, a piedi.
Domenica la passeggiata condurra a caccia
dei segreti e delle curiosita pil1 nascoste in
Citta Alta, dalla parte est, con ritrovo alle 9.50
davanti al monastero di Sant’Agostino e si
concludera in piazza Vecchia. Saranno
necessarie calzature comode. I tour sono a
offerta libera. Posti limitati, iscrizioni su
www.bergamowalls.it. (r.s.)
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Cassola e altre perle
La Sagra del porsel

Spirano

Da oggi
adomenica

al PalaSpira

la Sagra

del Porsel

con piattia
base di maiale

Porchetta, stinchi, cassola, salsicce, costine
e salamelle in abbondanza alla Sagra del
porsel, da oggi a domenica, al PalaSpira di
Spirano. Mentre si gustera il buon cibo,
stasera, alle 21, ci si divertira con i ritmi
sudamericani dei Latin Social Dancers.
Domani la colonna sonora sara eseguita dai
The Old Cadillac con il loro rock’n’roll dagli
anni ‘50 ai “7o. Domenica, alle 15.30, lo
spettacolo dei burattini per grandi e piccini,
«Arlecchino coto e stracoto d'amor» a cura
della Fondazione Ravasio e del maestro Pietro
Roncelli. La sera la Sharyband proporra un
viaggio nella disco e nella dance
internazionali con i brani pili ballati dagli
anni ‘50 a 0ggi che saranno reinterpretati per
un live scatenato. (T.S ) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Il vinile, un suono
che resta inevitabile

Edoné

A Redona,
domani,
un'intera
giornata
dedicata
alla musica
e aivinili

Prima dell’avvento dei cd, erano i padroni
della scena musicale. I 33 giri, cosi chiamati
dal numero dei giri al minuto necessari per
l'ascolto, avranno una seconda giovinezza al
«Vinyl Bg Day — Winter special», domani,
all’Edone di Redona. La giornata sara dedicata
alla passione, oltre che per il vinile, per il
vintage, il cibo e la musica dal vivo. Dalle 14
alle 22, selezione di banchetti di dischi, vestiti
usati e gadgettistica. Sono distributori,
collezionisti ed etichette indipendenti, uniti
dall'interesse per la musica in supporto fisico.
I partecipanti si alterneranno alla console,
regalando ciascuno un dj set nel proprio
genere. Il tutto sara accompagnato
dall’'aperitivo. Alle 22 l'esibizione di Dri e
Gobbi. (T.S ) © RIPRODUZIONE RISERVATA

[L.a corsa
dei Babbo Natale

Sentierone
Babbo Running
ein
programma
domenica.

La partenza
efissata

perle 15

Si correra domenica la Babbo Running, alla
nona edizione, cinque chilometri non
competitivi, tra Citta Bassa e Alta, nel
tradizionale costume rosso di Santa Claus. I
ritrovo é fissato al Sentierone, di fronte al
Teatro Donizetti, dove alle 15 si partira. La

corsa, ironica e divertente, & adatta a corridori
di tutte le eta. Alle 11 'apertura del Babbo
Running Village, area con intrattenimento,
ospiti e deejay set. I1 kit comprende il vestito
di Babbo Natale, la bag della gara con gadget e
il rinfresco finale, alle 17, a chiusura della
giornata. La corsa non € competitiva, pertanto
non sono previsti riconoscimenti per i primi
classificati. Iscrizioni sul sito
Babborunning.it. Fino a sabato 12 euro,
domenica 15, under 13 5 euro. (7.S.)
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